
Centro de
Educación Continua
y a Distancia 

UNIVERSIDAD
AUTÓNOMA

DEL ESTADO
DE HIDALGO



UAEH
RANKING

Se mantiene en el Top 401-600 a nivel mundial y a nivel nacional en 
el número cinco del ranking de Impacto de Times Higher Education 
(THE), además tiene posicionamiento a nivel mundial, regional y por 
área de conocimiento

Se coloca en el rango 101-125 de Times Higher Education Latin Ameri-
ca University Rankings 2022

4 estrellas Quacquarelli Symonds Mundial QS Stars

Se ubica en el rango 801-1000 en QS World University Rankings
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UAEH
RECONOCIMIENTOS

Premio Internacional OX 2023 (sitio web), por novena ocasión 
consecutiva

Premio Red de Educación Continua de Latinoamérica y Europa 
(RECLA) con mención honorífica en la categoría de Sostenibilidad 
de Educación Continua (2019)
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INVESTIGADORES 

La UAEH cuenta con 745 profesores de Tiempo Completo 
(PTC), de los cuales 375 cuentan con reconocimiento en el 
Sistema Nacional de Investigadores (SNI), 101 están en el 
nivel “C”, 343 están en nivel I, 52 en nivel II, 12 en nivel III.

SNI
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CENTRO DE EDUCACIÓN
CONTINUA Y A DISTANCIA

Somos un Centro dedicado a impartir cursos de 
actualización y capacitación en colaboración con 
los profesores de tiempo completo de las áreas 
académicas, en una modalidad educativa flexible 

dirigida a los diferentes sectores de la sociedad.
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CAPACITACIÓN
BENEFICIOS DE LA

2
1

3
4

5
6

Actualizarse
profesionalmente

Mantener activa la 
mente y la creatividad

Ser más competitivo(a)
y eficiente

Desarrollo ético y motivación 
del personal

Creación de equipos de  
trabajo de alto desempeño

Mayor rendimiento y  disminución de tiempos 
de atención en los trabajos que se desarrollan
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MODALIDADES
DE APRENDIZAJE

Clases tradicionales en un 
lugar y hora determinada.

PRESENCIAL

Sesiones síncronas a través de 
una aplicación como Google 
Meet o ZOOM.

A DISTANCIA

Sesiones asíncronas con horarios 
flexibles por medio de una plataforma 
digital.

EN LÍNEA
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ACTUALIZACIÓN
PROFESIONAL
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AUTOCAD
BÁSICO

CURSO

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial

Adquirir el conocimiento teórico práctico de nivel 
básico sobre el manejo del software AutoCAD.
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COSTOS
CURSO

MODALIDAD
A distancia y presencial

Conocer e identificar las clasificaciones de 
costos y su relación con el producto y servicio 
y los resultados de la empresa.

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas
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EXCEL
BÁSICO

CURSO

Aprender a utilizar diversas herramientas  de 
Microsoft Excel, para crear bases de datos, 
elaborar fórmulas y funciones, gráficas, así 
como otros elementos del programa de 
manera práctica y eficiente.

OBJETIVO

DURACIÓN
12 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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EXCEL
INTERMEDIO

CURSO

Aprender la información necesaria que 
permita trabajar con hojas de cálculo, 
gráficas, manejo de datos y formulas 
intermedias.

OBJETIVO

MODALIDAD
A distancia y presencial

DURACIÓN
20 horas
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CURSO

EXCEL
AVANZADO

OBJETIVO

DURACIÓN
20 Horas

MODALIDAD
A distancia y presencial

Adquirir y mejorar conocimientos y habilida-
des en el manejo de Excel como herramienta 
informática, con el fin de lograr el dominio de 
la misma mediante el uso de funciones que 
permitan la elaboración de libros y hojas de 
cálculo.
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CURSO

ESTADÍSTICA
BÁSICA

Conocer los principios básicos de 
estadística que ayuden a una mejor 
toma de decisiones.

OBJETIVO

MODALIDAD
A distancia y presencial

DURACIÓN
20 horas
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USO DE REDES
SOCIALES PARA
PROCESOS
ELECTORALES

CURSO

Propiciar estrategias para procesos político 
electorales y manejo de información, así 
como contenidos político-propagandísticos 
para ámbitos digitales.

OBJETIVO

DURACIÓN
22 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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ADMINISTRACIÓN
EN LA ACTUACIÓN

DEL TRABAJO

CURSO

Analizar el marco de la actuación de los 
servidores públicos con el fin de mejorar 
la calidad del servicio a la ciudadanía.

OBJETIVO

MODALIDAD
A distancia y presencial

DURACIÓN
20 horas
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LENGUA DE
SEÑAS MEXICANA
LSM

CURSO

Adquirir conocimientos y vocabulario básico de la 
Lengua de Señas Mexicana (LSM) para aprender  
de manera autónoma habilidades lingüísticas para 
el fomento de la inclusión y la comunicación con la 
comunidad sorda.

OBJETIVO

DURACIÓN
40 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CURSO

PRIMEROS AUXILIOS
PSICOLÓGICOS

(PAP)

Adquirir conocimientos, habilidades 
y estrategias para actuar, atender y 
aplicar los pasos de PAP.

OBJETIVO

MODALIDAD
A distancia y presencial

DURACIÓN
23 horas
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INTELIGENCIA
EMOCIONAL

CURSO

Conocer estrategias y técnicas que permitan  
desarrollar, regular y controlar nuestras emocio-
nes ante distintas situaciones de la vida diaria, 
con la finalidad de obtener un crecimiento emo-
cional en el área personal, social y laboral.

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CURSO / TALLER

MANEJO DEL

ESTRÉS
Adquirir técnicas, herramientas y estrategias 
que ayuden a disminuir y eliminar niveles de 
estrés; con el fin de mejorar el control de las 
emociones y beneficiar las distintas áreas de 
nuestra vida.

OBJETIVO

MODALIDAD
A distancia y presencial

DURACIÓN
18 horas
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EDUCACIÓN
EMOCIONAL

CURSO / TALLER

Adquirir conocimientos sobre las emociones; 
identificar técnicas y estrategias para  su 
regulación, control y manejo de estrés en 
diferentes    situaciones    cotidianas    para  la 
prevención de efectos negativos.

OBJETIVO

DURACIÓN
18 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CURSO

DERECHOS
HUMANOS

Promover el fomento de los derechos humanos 
para el correcto cumplimiento que ayude a la 
transformación social y promoción de una cultura 
de paz.

OBJETIVO

MODALIDAD
A distancia y presencial

DURACIÓN
20 horas
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LIDERAZGO
CURSO

Reconocer las fortalezas y debilidades en las 
acciones de liderazgo, para adquirir herra-
mientas emocionales que potencialicen sus 
fortalezas y logren mejorar sustancialmente 
la función de líderes.

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CURSO

MOTIVACIÓN Y
AMBIENTE
LABORAL

Identificar y aplicar los elementos necesarios 
para lograr un mejor ambiente laboral mediante 
el conocimiento de recursos personales, necesi-
dades y motivaciones.

OBJETIVO

MODALIDAD
A distancia y presencial

DURACIÓN
10 horas
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RELACIONES
INTERPERSONALES
E INTRAPERSONALES

CURSO / TALLER

Generar mayor conciencia de las relaciones 
interpersonales y adquirir estrategias para 
fortalecerlas.

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CURSO / TALLER

CIBERSEGURIDAD

Generar conciencia sobre la protección y 
seguridad en internet, para así propiciar 
un buen ambiente e interacción con la 
tecnología.

OBJETIVO

MODALIDAD
A distancia y presencial

DURACIÓN
20 horas
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CULTURA
FISCAL

TALLER

Promover, mediante la interacción virtual y 
didáctica, el aprendizaje de una cultura tributaria, 
conocer el marco fiscal de los impuestos en 
México y aspectos útiles y relevantes sobre los 
servicios que oferta el Servicio de Administración 
Tributaria (SAT).

OBJETIVO

DURACIÓN
12 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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VÍNCULO AFECTIVO
Y OBJETO

TRANSICIONAL

CURSO

Reconocer el desarrollo del vínculo afectivo en la 
infancia y su relación con el objeto transicional, 
con la finalidad de identificar sus alcances en el 
desarrollo emocional, sensible y seguro de las 
infancias.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CONTROL DE
ESFÍNTERES

CURSO

Conocer estrategias y herramientas efectivas 
de acompañamiento, para iniciar o consolidar 
el control de esfínteres en niñas y niños.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CALIDAD EN
EL SERVICIO

CURSO

Desarrollar conocimientos sobre la cali-
dad de los servicios de atención, cuidado 
y desarrollo infantil, apegados a los dere-
chos de niñas y niños.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CALIDAD EN EL
SERVICIO Y SUS
CARACTERÍSTICAS

CURSO

Identificar mecanismos e instrumentos para 
monitorear la operación eficiente en los 
Centros de Atención Infantil que permitan la 
prevención, detección y corrección eficaz 
de las áreas de oportunidad.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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ALIMENTACIÓN
EN LA PRIMERA

INFANCIA

CURSO

MODALIDAD
Presencial

Promover, proteger y promocionar la nutrición 
adecuada en la primera infancia como factor 
fundamental del desarrollo biopsicosocial del 
individuo.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas
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PREVENCIÓN DEL
MALTRATO
INFANTIL

CURSO

Identificar las principales causas y manifesta-
ciones de maltrato y violencia, así como las 
consecuencias de las mismas y las estrategias 
para contrarrestar escenarios vulneradores de 
los derechos y la salud de las infancias.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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DESARROLLO EMOCIONAL
Y MANEJO DE LA CONDUCTA

DEL NIÑO, ESTRATEGIAS
LÚDICAS Y DE ESTIMULACIÓN

CURSO

MODALIDAD
A distancia y presencial

Conocer e implementar estrategias educativas 
que faciliten la labor del personal educativo de 
centros de cuidado a la primera infancia.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas
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ASPECTOS BÁSICOS
DE LA SALUD PARA
EL SEGUIMIENTO EN
GUARDERÍAS

CURSO

Promover, proteger y promocionar la nutrición 
adecuada en la primera infancia como factor 
fundamental del desarrollo biopsicosocial del 
individuo.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CURSO
ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS

PARA LA INCLUSIÓN A
MENORES CON DISCAPACIDAD

VISUAL EN GUARDERÍA

OBJETIVO
Capacitar al personal con actividades y 
estrategias pedagógicas para atender 
situaciones derivadas de la discapacidad 
visual.

DURACIÓN
10 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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DESARROLLO DEL
LENGUAJE EN NIÑOS
DE 0 A 6 AÑOS

CURSO

Conocer las etapas y técnicas de estimulación 
del lenguaje en niños de 0 a 6 años, con el fin de 
adquirir el lenguaje propio de acuerdo a las dife-
rentes edades.

OBJETIVO

DURACIÓN
10 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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TALLERTALLER

JUGUEMOS CON
BARRO, PARA EL

DESARROLLO
INTEGRAL DE LAS

INFANCIAS

MODALIDAD
Presencial

Proporcionar un ambiente seguro y divertido en 
donde las niñas y los niños puedan explorar su 
creatividad y habilidades manuales mientras 
aprenden sobre trabajo con barro y crear sus 
propias piezas.

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas
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ADULTO DIGITAL
SIN MIEDO A LA
TECNOLOGÍA

CURSO

Convivir con la tecnología, perdiendo el 
miedo y conociendo el uso de distintos 
dispositivos.

OBJETIVO

DURACIÓN
21 horas

MODALIDAD
Presencial

38



MUÉVETE MÁS,
SIÉNTETE MEJOR
(ADULTOS MAYORES)

CURSO

MODALIDAD
Presencial

Fomentar en el adulto mayor un estilo de 
vida saludable mediante el ejercicio físico y 
terapia ocupacional, con el fin de mejorar sus 
capacidades motrices y evitar el deterioro de 
su salud integral.

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas
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MENTE SANA,
VIDA FELIZ
(ADULTOS MAYORES)

CURSO

Estimular y mantener las capacidades mentales, 
a través de actividades que apoyen la salud 
mental y temas relevantes como la motivación, 
estrés, depresión y pérdidas.

OBJETIVO

DURACIÓN
21 horas

MODALIDAD
Presencial

40



PREVENCIÓN DE LA
DEMENCIA Y EL

ALZHEIMER
(ADULTOS MAYORES)

CURSO

MODALIDAD
Presencial

Promover un envejecimiento activo para el mante-
nimiento de las funciones cognitivas, logrando así 
el buen ejercicio y desarrollo de la memoria, como 
medida de prevención ante enfermedades como 
Demencia y Alzheimer.

OBJETIVO

DURACIÓN
10 horas
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PREVENCIÓN DE LA
OSTEOPOROSIS
(ADULTOS MAYORES)

CURSO

Brindar conocimientos, estrategias y 
recomendaciones que les permitan vivir 
de manera saludable, con la finalidad de 
disminuir o detener el desgaste óseo 
para la prevención de osteoporosis.

OBJETIVO

DURACIÓN
10 horas

MODALIDAD
Presencial
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CULTURA DIGITAL:
COMPRA-VENTA

EN LÍNEA
(ADULTOS MAYORES)

CURSO

MODALIDAD
Presencial

Desarrollar habilidades de comercio en 
línea, uso de banca móvil y seguridad en 
internet para los procesos de compra-venta 
de artículos.

OBJETIVO

DURACIÓN
15 horas
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PRODUCCIÓN
ARTESANAL,
TÉCNICA DE
VITROMOSAICO

TALLER

Brindar las herramientas básicas para crear 
piezas únicas, contribuyendo a la producción 
artesanal para su desarrollo económico.

OBJETIVO

DURACIÓN
30 horas

MODALIDAD
Presencial
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MARKETING
POLÍTICO Y DIGITAL

EN SALUD

DIPLOMADO

MODALIDAD
A distancia y presencial

Desarrollar competencias cognitivas, habilidades 
y destrezas para diseñar, desarrollar y evaluar 
procesos de la comunicación y el marketing, a fin 
de mejorar mensajes centrales de comunicación 
integral que permita a la Institución, lograr los 
objetivos planteados.

OBJETIVO

DURACIÓN
86 horas
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ENSEÑANZA DE LAS
BELLAS ARTES

DIPLOMADO

Analizar las bellas artes desde el punto de vista 
teórico, práctico y didáctico para el estudiante y 
para el docente. Brindar las herramientas necesa-
rias desde el diseño hasta la evaluación de las 
mismas para todos los niveles educativos.

OBJETIVO

DURACIÓN
123 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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DIPLOMADO

PAQUETERÍAS
CONTABLES Y

ADMINISTRATIVAS
ASPEL (COI, NOI

Y SAE)

MODALIDAD
A distancia y presencial

Aprender a manejar las paqueterías Aspel COI, 
NOI y SAE aplicando procesos contables de 
forma correcta para el manejo y administración 
de empresas o negocios.

OBJETIVO

DURACIÓN
120 horas
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METODOLOGÍA DE
LA INVESTIGACIÓN

DIPLOMADO

Reconocer y analizar las bases conceptuales, 
metodológicas e instrumentales para diseñar, 
dirigir y asesorar proyectos de investigación en 
el campo de la salud.

OBJETIVO

DURACIÓN
150 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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TALLER

CONSTRUYENDO
RELACIONES

PAREJAS, PAREJAS

MODALIDAD
Presencial

Generar reflexión sobre la construcción 
de relaciones afectivas en búsqueda del 
bienestar mutuo.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas
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APRENDIENDO A
DIALOGAR
ESCUCHANDO

TALLER

Fomentar espacios de reflexión para identificar 
las áreas de oportunidad que padres e hijos 
deben mejorar, continuar o fortalecer a través 
de un diálogo alterno.

OBJETIVO

DURACIÓN
1 hora 40 minutos

MODALIDAD
Presencial
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CURSO/TALLER

CFDI 4.0 FACTURACIÓN
ELECTRÓNICA PARA

PRINCIPIANTES

MODALIDAD
A distancia y presencial

Promover la formación educativa, ad-
ministrativa y contable que posea 
gusto e interés en el sistema fiscal 
guiado en el desarrollo de la emisión 
de comprobantes fiscales digitales a 
través de internet. 

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas
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DISEÑO Y
MODELADO DE
INTERIORES

CURSO

Aprender y dominar las técnicas de diseño y 
modelado tridimensional, así como la selección 
de acabados, texturas e iluminación para un 
espacio interior; apoyados de softwares como 
Autocad y Lumion.

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CURSO

USO DE
PLATAFORMAS

DIGITALES 

MODALIDAD
A distancia y presencial

Desarrollar habilidades digitales en estudiantes 
de nivel medio superior para la elaboración de 
proyectos y trabajos escolares, mediante el uso 
de aplicaciones y plataformas innovadoras.

OBJETIVO

DURACIÓN
10 horas
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BRANDING
DESDE CERO 

CURSO

Comprender los fundamentos del branding 
desde cero de una marca. Familiarizarse con 
la construcción de los lineamientos de una 
marca, la identidad visual y brandbook a partir 
de logotipos, tipografía, color, y la dirección 
de fotografía o ilustración.

OBJETIVO

DURACIÓN
18 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CURSO

SOPORTE
BÁSICO DE VIDA

MODALIDAD
Presencial

Mejorar las posibilidades de supervivencia 
de una persona hasta que esté disponible la 
atención avanzada.

OBJETIVO

DURACIÓN
16 horas
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SOPORTE VITAL
CARDIOVASCULAR
AVANZADO 

CURSO

Lograr el mejor resultado posible para los 
individuos que están experimentando un 
evento que amenaza la vida. 

OBJETIVO

DURACIÓN
16 horas

MODALIDAD
Presencial
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EDUCACIÓN
FINANCIERA

TALLER

MODALIDAD
A distancia y presencial

Conocer el funcionamiento del sistema 
económico actual, en particular acerca de 
los hábitos y estrategias personales de 
organización de los recursos económicos, 
buscando un consumo crítico, responsable 
y eficiente.

OBJETIVO

DURACIÓN
10 horas
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EDITOR DE
REFERENCIAS
MENDELEY

CURSO

Aprender habilidades de gestión de 
referencias a través de software.

OBJETIVO

DURACIÓN
40 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial

58



CURSO/TALLER

FARMACOLOGÍA
PARA EL PACIENTE

GERIÁTRICO 

MODALIDAD
A distancia y presencial

Conocer la importancia de la Farmacología en 
el paciente geriátrico, a través de su aplicación 
en casos clínicos, con la finalidad de garantizar 
el uso correcto de medicamentos.

OBJETIVO

DURACIÓN
6 horas
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REFRIGERACIÓN
DIPLOMADO

Conocer los aspectos prácticos y de 
seguridad de la refrigeración, así 
como el manejo y operación de equi-
pos de producción de frío.

OBJETIVO

DURACIÓN
120 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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TALLER

LITERATURA DE
SUSPENSO,

HORROR Y TERROR

MODALIDAD
A distancia y presencial

Apreciar, desde los diferentes géneros y subgé-
neros del horror y suspenso, la literatura; ha-
ciendo comparaciones y analizando ejemplos 
de obras literarias de temáticas respaldadas y 
publicadas, mediante ejercicios, actividades, 
lecturas y experiencias particulares.

OBJETIVO

DURACIÓN
12 horas
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SALARIO
EMOCIONAL

CURSO

Conocer las nuevas tendencias en el mercado 
laboral y su evolución en el área de gestión del 
talento humano. 

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CURSO/TALLER

FARMACOLOGÍA EN
LA ESPECIALIDAD

EN FARMACIA
HOSPITALARIA

MODALIDAD
A distancia y presencial

Conocer el manejo racional de medicamentos 
y productos sanitarios, a través de los servicios 
de atención médica que se encarga la farmacia 
hospitalaria.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas
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TRABAJO
EN EQUIPO

CURSO

Conocer los principios de colaboración y 
respeto para permitir un clima de confian-
za dentro de la organización, a través de la 
aplicación de técnicas para la mejora de la 
comunicación y resolución de problemas.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CURSO

EQUIDAD
DE GÉNERO

MODALIDAD
A distancia y presencial

Desarrollar las competencias, las hábilidades 
y los conocimientos necesarios para avanzar 
en la equidad de género en los procesos 
educativos a través de la capacitación, 
investigación y el trabajo colaborativo. 

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas
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TALENTO
HUMANO

CURSO

Desarrollar habilidades y estrategias para la 
administración del talento humano, recluta-
miento, selección, contratación, preparación, 
remuneración, capacitación y relación con los 
empleados; con el fin de generar una mejora 
en el sector empresarial y laboral.

OBJETIVO

DURACIÓN
32 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial
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CURSOS EN
LÍNEA
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ÁLGEBRA
BÁSICA
EN LÍNEA

CURSO

OBJETIVO

DURACIÓN
40 horas

Desarrollar el razonamiento matemático 
y emplear el lenguaje algebraico para la 
solución de problemas.

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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ACREDITA
BACH EN

LÍNEA

CURSO

Obtener conocimientos y habilidades 
para realizar el examen del acuerdo 286 
de la Secretaría de Educación Pública.

OBJETIVO

DURACIÓN
192 horas
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MODALIDAD
Plataforma educativa digital



MÉTODOS Y
TÉCNICAS DE
INVESTIGACIÓN

CURSO

Comprender los elementos que integran un proyecto 
de investigación a través de la aplicación de estos, 
para promover el desarrollo de las habilidades de la 
investigación.

OBJETIVO

DURACIÓN
40 horas

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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INGLÉS
EN LÍNEA

CURSO

Aprender las habilidades básicas del idioma: 
expresión escrita y oral, comprensión lectora 
y auditiva.

OBJETIVO

DURACIÓN
Nivel A1: 40 hrs. por curso
Nivel A2: 65 hrs. por curso
Nivel B1: 115 hrs. por curso

Nivel B2: 100 hrs. por curso

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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TANATOLOGÍA

Desarrollar habilidades socioemocionales y 
personales, a fin de vivir una vida plena y de 
bienestar, interiorizando el proceso de duelo, 
desde una perspectiva de trascendencia.

OBJETIVO

DURACIÓN
40 horas

MODALIDAD
Plataforma educativa digital

CURSO / TALLER
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TÉCNICAS
DE MANEJO
DEL ESTRÉS

NOOC

Aprender las formas de manejar el 
estrés que a diario vivimos.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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ADMINISTRACIÓN
DE PROYECTOS

NOOC

Aprender los principios básicos para la creación de 
un proyecto, desde la concepción de la idea, la 
organización, los retos a los que se enfrentará, la 
planificación y las habilidades que debe desarrollar.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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NOOC

Aprender a crear documentos y presentaciones 
electrónicas, en las principales plataformas del 
procesador de textos y presentaciones.

OBJETIVO

DURACIÓN
5 horas

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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MARKETING EN
REDES SOCIALES

NOOC

Analizar los elementos indispensables del marketing 
para el crecimiento de una marca y el cumplimiento 
de los objetivos de una empresa, a través del 
empleo de las redes sociales en la planificación de 
campañas publicitarias estableciendo estrategias 
para mantener una buena reputación en la audien-
cia.

OBJETIVO

DURACIÓN
10 horas

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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INTELIGENCIA
EMOCIONAL

NOOC

Identificar las emociones para poder canalizar-
las de manera adecuada desde la inteligencia 
emocional, practicando estrategias que ayuden 
a prevenir emociones negativas intensas.

OBJETIVO

DURACIÓN
10 horas

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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Identificar los tipos, sus características y los 
aspectos que existen del liderazgo en el 
ámbito social y laboral para ser un buen líder.

OBJETIVO

DURACIÓN
10 horas

LIDERAZGO
NOOC

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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HERRAMIENTAS
DE EVALUACIÓN

MOOC

Conocer las herramientas adecuadas para 
llevar a cabo una evaluación formativa en el 
aula de clase.

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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MOOC

Conocer la importancia de la escucha activa, 
con el fin de responder de manera efectiva a 
todos los estímulos (verbales y no verbales), 
para así mejorar sus relaciones laborales, acadé-
micas y personales.

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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ESCUCHA
ACTIVA



PREVENCIÓN
DE RIESGOS

PSICOSOCIALES
(NOM-035STPS)

MOOC

Conocer los elementos necesarios para identificar, 
analizar y prevenir los factores de riesgo psicosocial 
para promover un entorno organizacional favorable 
en los centros de trabajo.

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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INTRODUCCIÓN A
LA PROGRAMACIÓN

MOOC

Adquirir los conocimientos básicos de 
programación a través de una serie de 
actividades para su aplicación y empleo 
en diferentes entornos.

OBJETIVO

DURACIÓN
20 horas

MODALIDAD
Plataforma educativa digital
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IDIOMAS
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INGLÉS
PARA VIAJEROS

Poder comunicarte de manera efectiva 
con expresiones útiles para tus estancias 
en el extranjero.

OBJETIVO

DURACIÓN
34 horas

MODALIDAD
A distancia
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INGLÉS
CURSO

Desarrollar las cuatro habilidades a través de la 
práctica utilizando actividades relacionadas 
con temas y subtemas enlazados con tareas 
de la vida cotidiana, ejercicios de gramática y 
vocabulario, así como el uso de estrategias 
propias a tu nivel.

OBJETIVO

CATEGORÍAS
Kids 7 a 10 años

Adolescentes 11 a 14 años
Adultos 15 años en adelante

DURACIÓN
64 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial85



FRANCÉS
CURSO

OBJETIVO

DURACIÓN
64 horas

CATEGORÍAS
Adolescentes 11 a 14 años

Adultos 15 años en adelante

MODALIDAD
A distancia y presencial

Desarrollar las cuatro habilidades a través de 
la práctica utilizando actividades relaciona-
das con temas y subtemas enlazados con 
tareas de la vida cotidiana, ejercicios de gra-
mática y vocabulario, así como el uso de es-
trategias propias a tu nivel.
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ITALIANO, PORTUGUÉS
ALEMÁN, CHINO -

MANDARÍN Y ESPAÑOL
PARA EXTRANJEROS

CURSO

Desarrollar las cuatro habilidades a través de la 
práctica utilizando actividades relacionadas 
con temas y subtemas enlazados con tareas 
de la vida cotidiana, ejercicios de gramática y 
vocabulario, así como el uso de estrategias 
propias a tu nivel.

OBJETIVO

CATEGORÍAS
Adultos 15 años en adelante

DURACIÓN
64 horas

MODALIDAD
A distancia y presencial87



SÚPER INTENSIVO
TOEFL

CURSO

OBJETIVO

DURACIÓN
64 horas

MODALIDAD
A distancia

Reforzar las tres habilidades requeridas en la 
examinación TOEFL (Test of English as a Fo-
reign Language: Reading Comprehension, 
Listening Comprehension and Use of English).

De igual forma, adquirir una preparación integral: 
formato de exámenes, contenido, estrategias y 
simulaciones con prueba de práctica y a la vez 
impulsar y estimular el nivel de aprendizaje de 
forma ascendente con estrategias y técnicas que 
permitan alcanzar el puntaje deseado.
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TKT (POR
MÓDULO)

CURSO

OBJETIVO

DURACIÓN
64 horas

MODALIDAD
A distancia

Demostrar los conocimientos fundamentales 
en áreas específicas de la enseñanza del inglés 
que se requieren en la práctica docente.
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CERTIFICACIONES
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EUROEXAM

MODALIDAD
Presencial

Son exámenes estandarizados y comunicativos 
de inglés que se centran en las 4 habilidades 
lingüísticas. Estos exámenes están disponibles 
en los niveles A1 al B2 del MCERL.

DESCRIPCIÓN

DURACIÓN
3 a 5 horas
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EXAMEN DE
CERTIFICACIÓN
TOEFL ITP

DESCRIPCIÓN

DURACIÓN
2.5 horas

MODALIDAD
Presencial

Examen que evalúa desde el nivel A2 hasta 
el C1 de acuerdo al Marco Común Europeo 
de Referencia para las Lenguas (MCERL). 
El certificado TOEFL ITP tiene una vigencia 
de 2 años a partir de la fecha de aplicación 
del examen.
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EXÁMENES
CAMBRIDGE
ASSESSMENT
ENGLISH

DESCRIPCIÓN

DURACIÓN

MODALIDAD
Presencial

Exámenes ampliamente reconocidos en 
universidades y por empleadores del sector 
público y privado. Existe un examen espe-
cífico para cada nivel del MCERL (A2 a C2). 
Los exámenes de Cambridge se realizan 
únicamente dos veces al año; en junio y 
diciembre.

3 a 5 horas
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PREPARACIÓN
EDUCATIVA

94



PREPARACIÓN
PARA EXAMEN
DE INGRESO A

BACHILLERATO

CURSO

DURACIÓN
90 horas

Fortalecer los conocimientos y 
habilidades para presentar el 
examen de ingreso a Bachillerato.

OBJETIVO

MODALIDAD
A distancia y presencial
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PREPARACIÓN PARA
EXAMEN DE INGRESO
A LICENCIATURA

CURSO

OBJETIVO

DURACIÓN
90 horas

Fortalecer los conocimientos de temas específicos 
a la oferta educativa a ingresar y con ello poder 
presentar el examen de ingreso a Licenciatura.

MODALIDAD
A distancia y presencial
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FORTALECIMIENTO
ACADÉMICO DE

MATEMÁTICAS
PARA SECUNDARIA

CURSO

Reconocer y emplear lo matemático en la vida 
cotidiana, al incorporar un lenguaje para construir 
conceptos, procedimientos, así como representa-
ciones de conocimientos aritméticos, algebraicos, 
geométricos, estadísticos y probabilísticos en la 
formulación y resolución de problemas; con la 
finalidad del desarrollo de la inteligencia espacial 
y lógico matemática.

OBJETIVO

CATEGORÍAS
Nivel 1: Explorando los números

Nivel 2: Travesía matemática
Nivel 3: Desafío matemático

DURACIÓN
64 horas

MODALIDAD
Presencial97



FORTALECIMIENTO
ACADÉMICO DE FÍSICA
PARA SECUNDARIA

CURSO

Comprender los fenómenos y procesos naturales 
presentes en nuestro entorno usando los principios 
físicos de la materia, la energía y el movimiento; con 
la finalidad de reconocer la importancia del uso de 
la física en la aplicación tecnológica para beneficio 
de la sociedad.

OBJETIVO

DURACIÓN
40 horas

MODALIDAD
Presencial
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LEER PARA
CRECER

CURSO

DURACIÓN
14 horas

Fortalecer la habilidad para comprender un texto 
de manera eficaz, así mismo identificar las ideas 
principales mediante técnicas de lectura rápida.

OBJETIVO

MODALIDAD
A distancia

99



LETRAS EN
ACCIÓN

CLUB

OBJETIVO

DURACIÓN
14 horas

Desarrollar un ambiente social educativo para 
los usuarios que deseen enriquecer la habilidad 
de la escritura mediante la redacción de un 
texto.
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MODALIDAD
A distancia



INGRESA AL
MICROSITIO

https://uaeh.edu.mx/cecyd/
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CONTACTO

Boulevard Luis Donaldo Colosio, No. 184,Col. 
PRI-Chacón, Mineral de la Reforma, Hidalgo, 
México C.P. 42188

771 713 5170
771 717 2000 Ext. 13511

cecyd_educont@uaeh.edu.mx

771 299 9378

Centro de Educación Continua y a Distacia 
UAEH CECyD


